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Una guia simple para iniciar la conversacion.

Los opioides recetados son farmacos con un alto potencial de adiccién que pueden generar
dependencia. Por su seguridad, siempre consulte a su médico sobre los riesgos y los efectos
secundarios antes de consumirlos.

Estas son algunas preguntas importantes que puede hacer para obtener mas
informacion sobre el medicamento recetado que toma:

1 ¢Este medicamento contiene opioides?
¢Por qué me receta este medicamento en lugar de un analgésico no opioide?
¢Qué dosis debo tomar y con qué frecuencia?

¢Durante cuanto tiempo debo tomarlo?
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¢Puedo desarrollar una adiccion a este medicamento? ;Qué tan rapido puede
suceder esto?

Por mis antecedentes de salud, ;corro un riesgo mayor de desarrollar adiccion?
¢Cudles son las senales de que estoy desarrollando dependencia o adicciéon?
¢Puedo tener una sobredosis de este medicamento? ;Cémo me doy cuenta?

¢Debo tener naloxona (NARCAN®) en mi casa? ;§Como funciona?
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¢Coémo almaceno este medicamento de forma segura para evitar que otras personas
hagan un uso indebido?
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