
Bukaanada badankooda ma garanayaan inay qaadanayaan opioid sababtoo ah waxay kaliya arkaan magaca shirkadda oo ku 
qoran warqadooda loo qoray. Tani waxay horseedi kartaa dhibaato haddii aad sii wado isticmaalka daawooyinkaan aad loola 
qabatimo adiga oo aan war ka hayn. 

Waxaa halkaan ku yaalla shanta opioid ee aadka loo isticmaalo, oo ay ku jiraan magacyada sumadda 
iyo sababaha la isugu qoro, si lagaaga caawiyo inaad fahamto daawooyinka aad qaadanayso. 
Fadlan ogow: Kaniinada ka muuqdo halkaan kaliya waa tusaalooyin, midda dhabta ah ee laguu qoray waxay noqon kartaa mid ka duwan. 

HYDROCODONE
LOO IIBIYO SIDA: Vicodin®, Norco®, Lortab®
LOO ISTICMAALO: Qalliinka kadib, qalliinada ilkaha, 
dhaawacyada. Mid ka mid ah xanuun baabi’iyaasha inta 
badan la isu qoro gudaha Mareykanka. 

OXYCODONE
LOO IIBIYO SIDA: Percocet®, Roxicodone®, OxyContin®
LOO ISTICMAALO: Xanuun dhexdhexaad ah ilaa xanuun 
daran. OxyContin® waa nooca jirka loogu siidaayo si 
tartiib-tartiib ah.

TRAMADOL
LOO IIBIYO SIDA: Ultram®, Ultracet®
LOO ISTICMAALO: Xanuun dhexdhexaad ah, xanuunka 
neerfaha, xaaladaha murqaha iyo kala-goyska. Tramadol 
waxaa loo tixgeliyaa mid ka mid ah opioid-yada fudud.

CODEINE
LOO IIBIYO SIDA: Tylenol® with Codeine, Robitussin AC®
LOO ISTICMAALO: Xakamaynta qufaca, xanuunka 
dhexdhexaadka ah Codeine waxaa loo arkaa inay ka khatar 
yar tahay opioid-yada kale. 

MORPHINE
LOO IIBIYO SIDA: MS Contin®, Kadian®
LOO ISTICMAALO: Xanuunka daran, xanuunka kansarka, 
daryeelka dhammaadka nolosha. Morphine waa mid ka mid 
ah opioid-yada ugu qadiimsan aadkana loo yaqaano.
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FENTANYL
LOO IIBIYO SIDA: Duragesic® patches, 
Actiq® lozenges, Subsys®
LOO ISTICMAALO: Xanuunka daran ee 
daba-dheeraaday, xanuun baabi’inta kansarka. 
Fentanyl waa daawo aad u awood badan. Waxaa 
laga heli karaa daroogada waddooyinka badankooda 
waxayna masuul ka tahay inta badan dhammaan 
dhimashooyinka iska tan-badinta. 
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