Iska tan-badinta opioid waxay u baahan tahay daryeel caafimaad oo degdeg ah. Haddii aad ka shakido iska
tan-badin, wac 911 isla markiiba, oo u sheeg ciwaankaada saxda ah iyo/ama sharraxaada goobtaada.

LUB NTSEJ MUAG DAJ TAG COV RAU TES LOS SIS OB DAIM DI TUS NEEG NTAWD IB CE NTAUG
THIAB/LOS SIS TAWM HWS LUG. NCAUJ XIAV LOS SIS LIAB DOOG. LEEV THIAB TSIM TSIS TAUS LOS

SIS NYOB KOM TXHOB NCAWS
DAB NTUB TSIS TAU.
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TUS NEEG NTAWD NTUAV, TXHAWS TUS NEEG MAJ MAM UA PA LUB NTSIAB QHOV MUAG ME
CAJ PAS, LOS SIS MUAJ SUAB NQOS THIAB/LOS SIS LUB PLAWV HEEV (KUJ HU TIAS YOG LUB
QAUB NCAUG NROV QIG QOOM. MAJ MAM KHIAV LOS SIS TWB NTSIAB QHOV MUAG ME.)

NRES LAWM.

KOJ TUAJ YEEM SIV NARGAN®

Naloxone, paub zoo dua los ntawm lub npe lag luam tias NARCAN® yog ib hom tshuaj uas tuaj yeem thim tau
cov kev siv tshuaj xyaw yeeb ntau dhau tau. Nws yog ib yam tshuaj uas neeg yuav siv tau yooj yim thiab yeej
muaj pub dawb rau txhua tus neeg nyob hauv Minnesota. Txhua tus neeg yeej mus nqa tau thiab yeej siv tau
coj los cawm tib neeg txoj sia.
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Thaum ib tus neeg gaug tshuaj heev lawm, yuav tsum tau muaj kev kho tam sim ntawd. Yog koj xav hais tias ib tus neeg
gaug tshuaj heev lawm, hu rau 911 tam sim ntawd, thiab ghia ghov chaw nyob thiab/los sis ghia hais tias saib koj nyob
ghov twg.
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LUB NTSEJ MUAG DAJ COV RAU TES LOS SIS OB TUS NEEG NTAWD IB CE NTAUG
TAG THIAB/LOS SIS DAIM DI NCAUJ XIAV LOS LEEV THIAB TSIM TSIS TAUS LOS
TAWM HWS LUG. SIS LIAB DOOG. SIS NYOB KOM TXHOB NCAWS DAB

NTUB TSIS TAU.
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TUS NEEG NTAWD NTUAV, TXHAWS TUS NEEG MAJ MAM UA PA LUB NTSIAB QHOV MUAG ME
CAJ PAS, LOS SIS MUAJSUABNQOS THIAB/LOS SIS LUB PLAWV MAJ MAM HEEV (KUJ HU TIAS YOG LUB
QAUB NCAUG NROV QIG QOOM. KHIAV LOS SIS TWB NRES LAWM. NTSIAB QHOV MUAG ME.)

KOJ TUAJ YEEM SIV NARCAN®

Naloxone, paub zoo dua los ntawm lub npe lag luam tias NARCAN® yog ib hom tshuaj uas tuaj yeem thim tau cov kev siv
tshuaj xyaw yeeb ntau dhau tau. Nws yog ib yam tshuaj uas neeg yuav siv tau yooj yim thiab yeej muaj pub dawb rau txhua
tus neeg nyob hauv Minnesota. Txhua tus neeg yeej mus nga tau thiab yeej siv tau coj los cawm tib neeg txoj sia.
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