
	� NO ES UN OPIOIDE, PERO LOS 
RIESGOS SON REALES. 

Puede que el 7-OH no actúe como otros opioides, 
pero existe un riesgo real de adicción, especialmente 
porque es fácil de conseguir.

	� CAUSA UN  
DAÑO REAL. 

El 7-OH es tan adictivo como los opioides. Además, 
su uso frecuente puede causar daño hepático grave.

	� ES UN CABALLO  
DE TROYA. 

Las etiquetas engañosas, los sabores frutales y el 
envoltorio que parece de golosina hacen que el 7-OH 
parezca inofensivo e incluso saludable. Sin embargo, 
es una droga altamente adictiva, y los centros de 
toxicología de todo el país registran un aumento de 
llamadas relacionadas con el 7-OH, especialmente 
en menores de edad.

	� NO ES UN OPIOIDE, PERO LOS 
RIESGOS SON REALES 

Aunque es poco probable que provoque una 
sobredosis por sí solo, los Centros para el Control 
y la Prevención de Enfermedades (CDC) señalaron 
un marcado aumento de las muertes relacionadas 
con el 7-OH, especialmente entre personas sin 
antecedentes de trastorno por consumo de opioides.
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Que Pueden Salvar Vidas
Se presenta en envases que parecen un suplemento saludable o una golosina inocente, se vende junto a 
las bebidas energéticas y se puede comprar sin receta. No obstante, la verdad es que el 7-OH es un opioide 
semisintético no regulado que está impulsando una nueva ola de la crisis de los opioides. Estos son los datos:

ENCUENTRE NALOXONA CERCA AQUÍ

	� NO ES UN OPIOIDE, PERO  
LOS RIESGOS SON REALES. 

Actualmente, el 7-OH no está regulado por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos (FDA) ni por la Administración de 
Control de Drogas (DEA). Los fabricantes pueden agregar cualquier 
sustancia y no están obligados a indicarla en la etiqueta. El envase 
puede decir “suplemento herbal” aunque contenga una droga 
similar a los opioides en dosis que varían enormemente de un 
producto a otro.

	� CAUSA UN  
DAÑO REAL. 

Algunas personas usan 7-OH para controlar los síntomas de 
abstinencia de opioides. Sin embargo, no es un medicamento 
para tratar el trastorno por consumo de opioides (MOUD) 
aprobado. El 7-OH es altamente adictivo y, aunque es menos 
probable que cause una sobredosis, su consumo puede requerir 
tratamiento con MOUD.

DATO EXTRA:  
LA NALOXONA SALVA VIDAS. 
El 7-OH se une a los receptores de opioides, lo que significa que 
el NARCAN® puede revertir una sobredosis. Llévelo con usted. 
Siempre, adonde sea que vaya. No hay excusas.


