
	� NWS TSIS YOG YEEB LOS SIS TSHUAJ MUAJ YEEB, 
TIAM SIS TXOJ KEV UAS NTXIM YUAV MUAJ QHOV 
PHEM YEEJ YOG IB QHOV UAS MUAJ TIAG. 

7-OH yog ib yam tshuaj uas tsis ua hauj lwm zoo li lwm yam tshuaj 
muaj yeeb, tiam sis Txoj kev yuav muaj yees yeej yog ib qhov uas 
ntxim yuav muaj tiag, tshwj xeeb tshaj vim nws yog ib yam tshuaj 
uas neeg yuav mus yuav tau yooj yim heev.

	� NWS YEEJ UA TAU KOM  
MUAJ QHOV TSIS ZOO TIAG. 

7-OH yeej yog ib yam tshuaj uas yuav ua rau tus neeg siv muaj yees 
tau zoo ib yam li cov tshuaj muaj yeeb. Thiab yog pheej siv, nws 
yuav ua rau lub siab puas loj.

	� NWS YOG IB TUS  
TROJAN HORSE. 

Cov ntawv lo lub thawv, qhov uas qab zoo li tej txiv hmab txiv ntoo, 
thiab ntim cov thawv zoo li cov khoom qab zib txom ncauj yeej ua 
rau neeg xav hais tias 7-OH yuav tsis yog ib yam tshuaj uas tsis 
muaj kev nyab xeeb, nws tseem zoo li ib yam tshuaj uas yuav zoo 
rau lub cev. Tiam sis nws yog ib yam tshuaj uas yuav muaj yees, 
thiab cov chaw saib xyuas kev raug tshuaj lom nyob thoob plaws 
hauv lub teb chaws qhia hais tias cov tsab xov tooj uas neeg hu tuaj 
rau lawv hais txog 7-OH yeej nce ntau lawm, tshwj xeeb tshaj yog 
muaj rau ntawm cov me nyuam uas tsis tau muaj kaum yim xyoo.

	� NWS YEEJ YOG IB YAM TSHUAJ  
UAS CIA LI MUAB TIB NEEG TUA POV TSEG. 

Txawm hais tias nws ntxim yuav tsis ua rau tib neeg siv yam tshuaj 
no tau ntau dhau los, CDC yeej tau pom hais tias cov neeg tuag 
cuam tshuam rau 7-OH-yeej nce ntau lawm. Tshwj xeeb tshaj yog 
muaj nyob rau ntawm cov tib neeg uas tsis tau muaj keeb kwm siv 
cov tshuaj muaj yeeb yav tag los.
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Qhov Ntawd Yuav Cawm Tau Tib Txoj Sia
Nws yog ib yam tshuaj uas muab ntim thawv zoo li ib cov tshuaj pab lub cev los sis khoom qab zib txom ncauj, txawb rau ib sab 
ntawm cov dej haus kom tsis txhob nkees nkees, thiab koj yeej mus yuav tau tsis tag yuav muaj ib daim ntawv siv li. Tiam sis 
qhov tseeb, 7-OH yeej yog ib yam tshuaj uas siv yeeb coj los ua uas yeej tsis muaj kev txwv dab tsi thiab nws yog yam tshuaj uas 
ua rau muaj ib qhov teeb meem loj tshiab hais txog kev siv yeeb los sis cov tshuaj muaj yeeb. Ntawm no yog qhov tseeb:

MUS NRHIAV COV CHAW NYOB 
ZE KOJ UAS MUAJ COV TSHUAJ 
NALOXONE NYOB NTAWM NO

	� TSIS MUAJ LUS TSWJ. TSUAS MUAJ  
KEV TAU NYIAJ UA LAG LUAM XWB. 

Tam sim no, FDA los sis DEA yeej tsis muaj kev txwv hais 
txog 7-OH li. Yog cov tuam txhab uas ua tshuaj xav muab 
tshuaj dab tsi tso rau hauv los yeej tso tau, thiab lawv yeej 
tsis tag yuav muab hais qhia rau hauv daim ntawv lo yam 
tshuaj li. Lub thawv ntim yeej hais tau hais tias yog “tshuaj 
ntsuab” txawm hais tias yam tshuaj yeej muaj cov tshuaj 
zoo li yeeb nyob hauv.

	� TSIS YOG IB TXOJ KEV KHO.  
IB TXOJ KEV NTXIAS. 

Ib txhias neeg siv 7-OH coj los tswj cov tsos mob ntawm 
txoj kev siv cov tshuaj muaj yeeb. Tiam sis nws yeej 
tsis yog ib yam Tshuaj Kho Kev Siv Tshuaj Muaj Yeeb 
(Medication for Opioid Use Disorder (MOUD)) uas tau 
txais lus pom zoo. 7-OH yog ib yam tshuaj uas tus neeg 
siv yuav muaj yees, thiab txawm hais tias tus neeg siv 
ntxim yuav siv tsis tau ntau dhau los, nws tseem yuav 
tsum tau siv cov tshuaj MOUD coj los kho.

QHOV TSEEB UAS MUAJ NTXIV:  
NALOXONE PAB CAWM TXOJ SIA. 

7-OH yog ib yam tshuaj uas yuav mus lo tau rau cov 
tshuaj muaj yeeb, uas txhais hais tias NARCAN® yeej pab 
tau thaum tus neeg siv tau ntau dhau lawm. Nqa nrog koj. 
Txhua lub sij hawm, txhua qhov chaw, tsis muaj kev zam


