Tshuaj ntsuab, yuav tsis muaj mob, yuav tsis tsim teeb meem dab tsi?

WAA MAXAY KRATOM?

Kratom yog ib yam tshuaj ntsuab uas muaj nyob hauv cov nplooj ntawm
yam ntoo hu ua Mitrgyna speciosa. Nyob rau phab Southeast Asia, cov
tib neeg yeej siv yam tshuaj ntsuab no tau ntau ntau tiam los lawm uas
yog siv kom muaj zog thiab siv coj los pab thaum mob ib ce. Nws yog ib
yam tshuaj uas neeg yeej yuav thiab muag tau tsis txhaum txoj cai nyob
hauv feem ntau ntawm cov xeev hauv Teb Chaws Meskas. Tiam sis txoj
kev tsis txhaum cai thiab txoj kev nyab xeeb yeej tsis yog ib ghov uas zoo
tib yam. Ntawm no yog ghov uas koj yuav tsum tau paub.

+ Qhov yuav ua rau muaj ib yam dab tsi yeej yog
nyob ntawm qhov hais tias saib siv ntau npaum
li cas

Las dosis bajas aumentan la energia y mejoran el estado de &nimo.
Las dosis mas altas pueden provocar sedacién y efectos similares
a los de los opioides mucho mas intensos de lo que la mayoria de
las personas espera.

+ Cov teeb meem uas muaj

Xeev siab, ua rau lub siab puas, ua rau ntshav siab, ua rau tej leeg
nqaij mob, ua rau tu siab, thiab ua rau tsis paub tom ntej tom gab
yog cov teeb meem uas yeej pom hais tias muaj. Cov neeg uas siv
ntau los sis cov neeg uas muab siv nrog lwm yam tshuaj yeej tau
ghia hais tias lawv tau muaj mob zoo li gaug dab peg thiab yeej ua
rau lawv pom ub pom no txawv.

+ Nws yeej yog ib yam uas yuav ua rau neeg quav
Kratom yeej ua rau tus neeg nqis thiab muaj teeb meem quav yeeb
quav tshuaj yog siv ntev zuj zus mus. Thaum txiav, nws yuav ua rau
tus neeg muaj cov tsos mob zoo li mob tej leeg nqaij, pw tsis tsaug
zog, xeeb txob, thiab xeev siab.

INLALA ISTICMAALO
WALXO KALE WAA
KHATAR.

Yog muab siv nrog lIwm cov tshuaj, nws yeej tsim
tau teeb meem loj. Nws yeej ua tau kom cov tshuaj
uas muaj ntawv siv tsis ua hauj lwm zoo thiab yeej
ua tau kom cov teeb meem ntawm kev siv yeeb
siv tshuaj thiab haus dej haus cawv loj tuaj, ua rau
ntxim yuav muaj loj txog ghov tuag.

CDC twb muab 152 tus neeg tuag cuam tshuam
rau kratom coj los txheeb xyuas tag lawm. 91%
ntawm cov neeg tuag ntawm no yeej yog cov neeg
uas siv lwm yam tshuaj nrog. Kratom yeej tsis ua
rau tus neeg tuag, tiam sis nws yeej yog ib yam
uas yuav pab ua kom tus neeg tuag thaum siv
nrog lwm yam tshuaj.

YEEJ TXIAV TAU

FDA-approved Medications for Opioid Use
Disorder (Cov Tshuaj Uas FDA Muaj Lus

Pom Zoo Coj Los Kho Cov Neeg Quav Yeeb)
(MOUD) yeej pab ua kom tswj tau txoj kev
quav Kratom thiab kom tsis txhob muaj cov
tsos mob. Mus nrog ib tus kws kho mob sib
tham kom koj paub hais tias saib cov kev kho
twg yog cov uas yuav zoo tshaj rau koj.

XAB KEES TUS ZAUV QR TXHAWM RAU
KAWM PAUB NTAU NTXIV LOS SIS MUS SAIB
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