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Kratom thiab 7-OH yeej yog ib cov tshuaj uas muaj muag raws li txoj cai nyob ntawm cov chaw sam roj, cov khw 
ntawm tej ntug kev thiab cov khw muag tshuaj vitamin. Ntau zaus yeej muab txawb rau tib qhov chaw thiab siv tib 
lub npe. Tiam sis 7-OH thiab Kratom yeej tsis yog tib yam tshuaj. Nkag siab qhov txawv ntawm ob yam tshuaj no yeej 
pab ua kom koj muaj kev nyab xeeb.

Zoo li qhov koj pom, Kratom thiab 7-OH yeej yog ib cov tshuaj uas ntxim yuav muaj teeb meem 
loj rau txoj kev noj qab nyob zoo. Tiam sis 7-OH yog yam uas yuav muaj teeb meem loj tshaj: 
muaj ntau, ib cov tshuaj muaj yeeb uas tsis muaj kev txwv thiab yuav ua rau neeg muaj yees, 
neeg yuav mus yuav tau yooj yim, thiab yeej muaj kev cuam tshuam ntau zuj zus rau cov neeg 
siv tau ntau dhau lawm thiab cov neeg tuag. Tsis txhob cia lub thawv ntim dag koj.

KRATOM 7-OH
YOG DAB TSI Ib yam tshuaj ntsuab uas muaj nyob hauv cov 

nplooj ntawm yam ntoo hu ua Mitrgyna speciosa.
Ib yam tshuaj uas muaj cov tshuaj zoo li yeeb ntau  
uas siv Krotom ua.

Ntau zaus, yeej siv lub npe cuav hais tias yog  
“natural Kratom.”

UA LI CAS ES THIAJ 
LI UA TAU COV 
TSHUAJ

Cov nplooj ntoos qhuav los sis ua hmoov, tsis tau 
muab ua ntau ntau yam.

Ua nyob hauv cov chav ua tshuaj. Siv cov khoom uas yog 
hlaus los sis lwm yam khoom tsis zoo rau lub cev coj los 
txiav.

QHOV UAS YUAV UA 
TAU KOM MUAJ RAU 
LUB CEV

Siv tsawg: Ua rau tsis nkees, zoo siab. 
Siv ntau: ua kom tsis txhob hnov mob, ua kom 
tsaug zog los sis nkees nkees.

Ua kom hnov zoo li ua npau suav, ua koom tsaug zog los 
sis nkees nkees, ua kom uv taus, ua kom muaj kev nqis ib 
yam dab tsi.

QHOV MUAJ ZOG Muaj zog zoo ib yam cov tshuaj muaj yeeb nyob 
rau ib nrab thaum siv ntau me ntsis.

Qhov zoo li thaum siv cov tshuaj muaj yeeb, txawm hais tias 
nws yog cov uas muaj muag raws li txoj cai.

COV KHOOM NYOB 
HAUV 7-OH

Muaj 7-OH, feem ntau yeej yog tsawg tshaj  
2% ntawm tag nrho cov khoom uas muaj nyob 
rau hauv.

Muaj ntau heev nyob rau hauv. Cov tshuaj yeej muaj 7-OH 
txog li  500% ntau tshaj li cov Kratom ib txwm muaj.

QHOV PHEM UAS 
NTXIM YUAV MUAJ

Xeev siab, ua rau lub siab puas, ua rau muaj yees, 
ua rau muaj cov teeb meem zoo li thaum siv 
tshuaj muaj yeeb lawm.

Qhov uas ntxim yuav muaj teeb meem yeej muaj 
nce thaum siv ntau thiab siv ntev.

Muaj yees, quav, ua rau lub siab tsis ua hauj lwm, muaj mob 
zoo li qaug dab peg, ua rau siv tau ntau dhau lawm, plawv 
nres.

Qhov uas ntxim yuav muaj teeb meem yeej muaj nce 
thaum siv nrog cov tshuaj uas muaj ntawv siv los sis cov 
tshuaj uas txhaum cai.

KEV TSWJ THIAB 
TXWV

Tsis txhaum cai tiam sis FDA tsis muab lus pom 
zoo rau neeg siv.

Tsis muaj kev txwv, tsis muaj kev saib xyuas los ntawm 
FDA los sis DEA.

XAB KEES TUS ZAUV QR TXHAWM RAU 
KAWM PAUB NTAU NTXIV LOS SIS MUS SAIB  
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